
 
 

 

 

 
 

Zeitplan 
 

(Änderungen vorbehalten!! Je nach Meldungseingang werden Wettbewerbe zusammengefasst oder vorgezogen) 
 

Kampfrichterbesprechung 11:30 Uhr 

Zeit Männer Frauen 

männliche 
Jugend 

 
weibliche 
Jugend 

 

männliche 
Jugend   

männliche 
Kinder   

 
weibliche 
Jugend 

  

 
weibliche 

Kinder 
 

M19/18 M17/16 W19/18 W17/16 M15/14 M13/12 M11/10 M9/8 W15/14 W13/12 W11/10 W9/8 

MJ 
U20 

MJ 
U18 

WJ 
U20 

WJ 
U18 

MJ 
U16 

MJ 
U14 

MK 
U12 

MK 
U10 

WJ 
U16 

WJ 
U14 

WK 
U12 

WK 
U10 

12:00       Hoch Weit 1 Ball 1  100 Weit 2 Ball 2  

12:15 100  100 100           

12:30  100   100 100         

12:45          100    Ball 1     Ball 2 

13:00 Weit 1  Weit 1 Weit 1    75   Hoch    

13:10  Weit 2   Weit 2 Weit 2      75   

13:20             50  

13:30         50      

13:40              50 

13:50        Ball 1  50  Ball 2   

14:00 Kugel  Kugel Kugel   Kugel  Weit 1  800  Weit 2  

14:45  Kugel   Kugel Kugel     Kugel 800   

15:00       800 800  Weit 1    Weit 2 

15:15         800      

15:30             800  

15:45 800  800 800           

16:00  800   800 800 Weit 1    Weit 2    
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43. Josef-Oeke-Sportfest 
 

20. Juni 2019 
 

Hembergstadion, Iserlohn 
  



 
Einladung und Ausschreibung 
für die Leichtathletikveranstaltung des SC 1912 Hennen e.V. am 
Donnerstag, 20. Juni 2019, Hemberg-Stadion Iserlohn, Beginn: 12:00 Uhr. 
 

Die Veranstaltung ist offen für Westfalen und angrenzende Landesverbände. 
 

Austragungsbestimmungen 
Die Wettkämpfe werden nach den amtlichen Bestimmungen des DLV und der DLO 
durchgeführt. Für die Altersklassen MKU12 und jünger sowie WKU12 und jünger 
dürfen die Leistungen nicht in der Bestenliste aufgeführt werden 
 

Austragungsort 
Das Hembergstadion Iserlohn (Kunststoffanlage) befindet sich direkt an der Autobahn 
(BAB 46) Hagen - Hemer, Ausfahrt Iserlohn-Seilersee. 
 

Die Anlage darf nur mit Spikes (Dornen bis zu 6mm) benutzt werden. 
 

Die Zeitmessung erfolgt elektronisch. 
 

Umkleide- und Duschmöglichkeiten 
befinden sich im Stadion. 
 

Geräte 
Sämtliche Geräte werden vom Veranstalter gestellt. 
 

Haftung 
Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Unfälle, Diebstähle und sonstige 
Schadensfälle. 
 

Meldungen 
Bis spätestens zum 18. Juni 2019 unter Angabe der Laufbestleistungen an: 
Barbara Schebesta, Binsenweg 4a, 58640 Iserlohn, 
 Tel.: 0 23 04 / 5 04 43 
 Email: leichtathletik@sc-hennen.de 
 

Für Nachmeldungen wird eine Gebühr von € 0,50 erhoben (pro Meldung). 
 

Startnummernausgabe 
Die Ausgabe erfolgt Vereinsweise ab 11.00 Uhr im Stadion. Die Teilnehmer an Sprung- 
und Wurfwettbewerben melden sich an der Wettkampfanlage. 
 

Organisationsbeiträge pro Disziplin 
 
Männer 5,00 € Jugend 4,00 €   

Frauen 5,00 € Kinder 3,00 € Ergebnislisten 2,50 € 

 
 

 
Wettbewerbe 
 

Männer:  100m, 800m, Weit, Kugel 

Frauen:  100m, 800m, Weit, Kugel 

Männliche Jugend U20 (M 18/19): 100m, 800m, Weit, Kugel 

Männliche Jugend U18 (M 16/17): 100m, 800m, Weit, Kugel 

Weibliche Jugend U20 (W 18/19): 100m, 800m, Weit, Kugel 

Weibliche Jugend U18 (W 16/17): 100m, 800m, Weit, Kugel 

Männliche Jugend U16 (M 14/15): 100m, 800m, Weit, Kugel, Hoch 

Weibliche Jugend U16 (W 14/15): 100m, 800m, Weit, Kugel, Hoch 

Männliche Jugend U14 (M 12/13): 75m, 800m, Weit, Ball 

Weibliche Jugend U14 (W 12/13): 75m, 800m, Weit, Ball 

Männliche Kinder U12 (M 10/11): 50m, 800m, Weit, Ball  

Weibliche Kinder U12 (W 10/11): 50m, 800m, Weit, Ball  

Männliche Kinder U10 (M 9/8): 50m, Weit, Ball  

Weibliche Kinder U10 (W 9/8): 50m, Weit, Ball  
 

Es finden nur Zeitendläufe statt. 
 

Anfangshöhen Hochsprung: 
MJ U16 = 1,20 m  + 5 cm  bis 1,50 m  dann 3 cm 
WJ U16 = 1,10 m  + 5 cm  bis 1,40 m  dann 3 cm 
 

Auszeichnungen 

Die Teilnehmer der Altersklassen MKU12 und jünger sowie WKU12 und jünger 
erhalten alle Urkunden, bei allen anderen jeweils die ersten drei Sieger jeder Disziplin. 
 

Datenschutz 
Mit der Abgabe einer Meldung erklärt der Verein, dass er und die gemeldeten Teilnehmer mit der 
Speicherung personenbezogener Daten sowie mit der Veröffentlichung von Wettkampfdaten in 
Meldelisten, Wettkampfprotokollen und Ergebnislisten auch auf elektronischem Wege 
einverstanden sind. Die Veröffentlichung erfolgt auf den Internetseiten www.sc-hennen.de, 
www.flvw.de, www.flvwdialog.de und auf der Internetseite des DLV www.leichtathletik.de. 
Außerdem erfolgt eine elektronische Übermittlung der Daten zum DLVnet mit dem Ziel der 
Erstellung der Deutschen Bestenliste sowie der Bestenlisten auf Vereins-, Kreis- und 
Landesebene. 
Zusätzlich erklärt der Verein mit Abgabe der Meldung, dass die in der Anmeldung genannten 
Daten sowie im Rahmen der Veranstaltung erstellte Fotos, Filmaufnahmen oder 
fotomechanische Vervielfältigungen ohne Vergütungsansprüche des jeweiligen Teilnehmers vom 
Veranstalter und Dritten wie Medien oder Sponsoren genutzt werden dürfen. 
 
 
Wir wünschen allen Teilnehmern und Betreuern eine gute Anreise und viel Erfolg bei 
den Wettkämpfen. 
 

Sport - Club 1912 Hennen e.V. 


