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Die Wiedereröffnung des Sportbetriebs im Rahmen der Corona-Pandemie 
beim SC 1912 Hennen e.V. 

 
Leitfaden für die Trainer*innen und Übungsleiter*innen 

 
Ablauf Freizeit- und Breitensport auf dem Kleinspielfeld  

 

- Eine Zufahrt bis zum Sportplatz ist nicht möglich, der große Parkplatz ist zu nutzen.  

- Die Aktiven reisen in Trainingskleidung an. Umkleidekabinen und Sanitäranlagen bleiben verschlossen. 

- Der Zugang zur Sportanlage ist nur über die Zufahrt / Toranlage möglich. Die Zugangstüren am Jugendheim 

bleiben verschlossen und sind für den Volleyballbereich „reserviert“. 

- Auf der Zuwegung gilt ein „Linksgehgebot“ um den Abstand zwischen Ankommenden und Abreisenden Sport-

lern zu gewährleisten.  

- Der Zugang zur Anlage erfolgt am Montag und Dienstag zwischen18.45 und 19.00 Uhr. 

- Vor dem Kleinspielfeld ist ein Tisch mit Desinfektionsmittel aufgebaut, hier erfolgt die Handhygiene. 

- Der Sicherheitsabstand ist während der ganzen Übungseinheit zwingend einzuhalten. 

- Übungen mit Körperkontakt sind verboten. 

- Trainingsmaterialien sind nur von den Übungsleitern zu transportieren, aufzubauen und wenn möglich zu des-

infizieren. 

- Taschen, Rucksäcke, Trinkflaschen etc. der Teilnehmer werden mit Sicherheitsabstand am Rand des Spielfel-

des gelagert.  

- Das Verlassen der Anlage erfolgt direkt nach der Übungseinheit auf direktem Weg zum Parkplatz. „Linksgeh-

gebot“ beachten. 

 


